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第�����回

 ⼤⼈も楽しむ⽂化祭 

 予約・詳細 
▼��Webサイトから��▼��

後援：浦安市
   浦安市教育委員会
主催：プリズムフェスタ2023実⾏委員会
お問合せ：prismbayside@gmail.com

スタンプラリー

数に限りがあります。なくなり次第終了

10 [⾦]・11 [⼟]

10:00   16:00

⼊場無料・事前予約あり
どなたでもご来場いただけます

定員になり次第、
〆切りとなる場合もございます。

20232023

浦安市まちづくり活動プラザ�3F
第１.２.３�多⽬的室���プリズムネクスト 

※まちづくり活動プラザへのお問合せはご遠慮ください。�

さまざまなライフスタイルの⼥性たちが得意を
活かして出展や運営をしているお祭りです。

毎⽇の⽣活に役⽴つ健康講座、
楽しいワークショップ、ダンス・演奏の発表、
起業相談など多彩な内容が盛りだくさん。

はじめまして!!
プリズムキャラクターの
����������������������です。プリぺん

・このチラシご持参の⽅�１スタンプ
・ご来場で�１スタンプ

 （当⽇登録も含む）
・３００円以上のご購⼊、体験、セミナー
  ワークショップ1つ参加につき１スタンプ

・LINE公式登録の⽅�１スタンプ�

5つ集めて プレゼントGET

プリズムフェスタプリズムフェスタ

プリズムフェスタに
あそびに来てね！

16

∼

LINE公式のお友だちになってね♡



作家・講師育成、当教
室より修了書発⾏可。
メディア多数出演。

想いをカタチにする
ハンドメイド教室
江⼾川区/オンライン

浦安市スタジオで0歳
∼親⼦で楽しく表現⼒
や集中⼒を育てます！

天然⽯とワイヤーで、
オリジナルアクセサ
リーを作ります

初めのいっぽの基本か
ら演奏に必要な要素ま
で丁寧にご指導します

サロン・お教室・レッス
ンなどお仕事の拠点とし
てご利⽤いただけます。
施設の内覧、利⽤申込は
ご予約ください。

プリズムネクスト
⼥性のためのシェアサロン・シェアスペース

                 

まちづくり活動プラザ�3F�
（平⽇・⼟⽇祝�9∼21時）

●会場内ではお⼦さまから⽬を離さずお過ごしください。
●会場の休館などによりイベントを中⽌する場合があります。
●記載の出展内容について中⽌、変更になる場合があります。
●イベント開催中に撮影した写真、映像は、Prism!ホームページや各種媒体に掲載、放映され
る場合があります。ご理解をいただき、ご来場、ご参加をお願いいたします。

★ご来場のみなさまへのご連絡とお願い★

https://www.instagram.com/prismbayside/

新着情報更新中

イベント情報を配信

お友だち募集中� @709fiulk

どんなライフステージでも
どんなライフスタイルでも

このまちで
私らしさを発揮して社会とつながる

プリズムはそんな⼥性たちと
そんな⼥性を応援したい⼈の
相互⽀援コミュニティです

地域⼥性活躍⽀援団体です

プリズムは

趣味趣向から部活に
役⽴てたい⼩中⾼⽣に

⾳楽も英語も親⼦で楽しく
学びます♪

お菓⼦つり 

◆駐⾞場あり 駐⾞場には限りがありますので、

ご来場には公共交通機関をご利⽤ください

◆JR京葉線新浦安駅�徒歩10分程度

◆おさんぽバス�じゅんかい線「⼊船北団地」下⾞ 

プリズムフェスタ2023�
会場へのアクセス

興味を好きに！
好きを⾃信に！！

初⼼者からプロまで対応

スイーツデコ教室
Sweets♪Melody

あなたの内側を整え本来の
⾃分に戻る

ベビー服・⼦ども服を
リメイクする

リッチなコールド
プロセス⽯けんを⼿作りで

0から2歳向け☆⼿話
やジェスチャー起源の
コミュニケーション法

気持ちが伝われば
⾚ちゃんはご機嫌に♪

やってみたい！を形に
する企画でみんなの夢
を叶えます！！

オシャレなお守り
アクセサリー

ホッと落ち着く時間を
⽔引と過ごそう。

３階中央エレベーター正⾯ 総合受付

プリズム会員出品
フリーマーケット
 ⼦ども⽤品
 ⼩物雑貨
 ⽂房具 など

１回 １００円
フリーマーケット

５００円∼１０００円
季節のアイシングクッキー

委託販売コーナー11⽇
のみ予約不要

１００円∼

ベビーサイン・ふれあい
  育児教室 ふわり 

⼿作り⽯けん教室
kiele�herb&soap

リメイク⼯房&教室
   in＿Todi  

��healing�space���
Radiant(ﾚｲﾃﾞｨｱﾝﾄ)

����mythos�����
entertainment

はぐみずひき�� manimani �������英語リトミック������
�One�two�three�music 

南⾏徳サックス教室
Sweets♪Melody 

両⽇開催

協賛会員の紹介

ナチュラルな素材を使
った使い⼼地の良い⽯
けんを⼿作りで！

ヒーリング(対⾯・オ
ンライン・遠隔)／ク
リスタルボウル／瞑想

⼟曜⽇を中⼼に、
プリズムネクストにて
活動を準備中！！



11
フェスタフェスタ

11

11:00∼11:40

12:10∼12:30

10

⼥性の独⽴・起業
ミニセミナー付き相談会

13:00∼13:40

[⾦]

プリズムネクスト

13:30∼14:30

14:00∼15:00

10
11

⾦

⼟

�第１多⽬的室 
ぷにぷにアクアドーム作り

ぷにぷにすくい
１０分５００円

額に⼊れて飾る
絵⼿紙体験

ワイヤーで作る
ペンダントトップ

３０分５００円 ３０分５００円

ふわキラパール＆フラワー
カチューシャ 冬⾊の⽔引を結ぼう！

スイーツデコでカップ
ケーキマグネット作り

3０分５００円 3０分５００円 １０分５００円

プリズムプリズム
⼊場無料・予約優先どなたでもご来場いただけます

�第２多⽬的室
アロマとヨガの
楽しみ⽅♪

2０分3００円

ミニ姿勢チェック&
⾻盤調整体験

アロマ
ハンドトリートメント�

１０分５００円 2０分５００円 3０分５００円

理学療法⼠が伝える☆
これからの予防医学

14:10∼14:50

ステージングで
アップデート！！

ワンコインでフラワー
アレンジメント

今⽇も元気♪
アロマヨガのはじめ⽅

５００円

無料

５００円

５００円

わくわくはっぴー本棚２階

カフェ
通常営業

⼿の舎

クリスマス
ワークショップ

ハンドメイド・ワークショップブース

サロン・体験ブース

予約不要

営業時間�11時∼14時

写真はイメージです

無料

イベントご案内

営業時間�10時∼16時

美容カイロプラクティ
ック体験 ⼩顔調整

カッサ&アロマでむくみ
改善 簡単セルフケア

1５分５００円

セミナー・体験・レッスン
�第３多⽬的室

事前予約あり
予約・詳細はこちらから➡



シフォンケーキ販売

11

11:10∼11:50

12:10∼12:50

14:00∼14:40

10:10∼10:50

11 [⼟]

わくわくはっぴー本棚

�第１多⽬的室

�第２多⽬的室
美容カイロプラクティ
ック体験 ⼩顔調整

１5分５００円

漢⽅養⽣指導⼠による
⽣活養⽣相談

3０分５００円 2０分3００円

ハーブカラーでナチュラル
リップバーム作り

セルフマッサージ♡
アロマあしケア

１５分�2個５００円 2０分５００円 3０分５００円

ねらってねらって！
ブロックの銃で射的

１回1００円

彩むすび書体験
(筆ペン)

にちにちがさら
⾊絵の作品を販売

１５分５００円

推し活応援！
トレカケースデコ 冬⾊の⽔引を結ぼう！ スイーツデコでカップ

ケーキマグネット作り
2０分３００円~５００円 １０分５００円 １０分５００円

ふわキラパール＆フラワー
カチューシャ

１０００∼２０００円

３０分５００円

アロマとヨガの
楽しみ⽅♪

ミニ姿勢チェック&
⾻盤調整体験

無料

15:00∼15:45

今⽇も元気♪
アロマヨガのはじめ⽅

理学療法⼠が伝える☆
これからの予防医学

ワンコインでフラワー
アレンジメント

懐メロたっぷり
⽣演奏∼♪

�第３多⽬的室

ママと⼀緒に
ダンスレッスン

みんなで⼀緒に
SHOW�TIME☆

５００円

５００円

13:20∼13:40

５００円

５００円

無料

ハンドメイド・ワークショップブース

サロン・体験ブース

セミナー・体験・レッスン

予約不要

予約不要

予約不要

写真はイメージです


